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1.- Razones del niños para la                 
la iniciación al Minibasket 

• ¿Por qué un niño comienza a jugar al 
baloncesto? 
 

 Como entrenadores es importante conocer las 
verdaderas razones que le lleva al niño a 
empezar la práctica de nuestro deporte: 
 

- Influencia familiar, amigos o entorno. 

- Contenidos educativos en E. F. 

- Factor lúdico, salud o contacto social. 

- Aprendizaje nuevas destrezas. 

- Medios de comunicación o redes sociales. 

- Captación de clubes o escuelas de la 
ciudad. 
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Motivaciones propias 

 

Diversión, aprendizaje, buena química en el 
equipo, fomento de la autoestima y mejora 
de la inteligencia emocional, desarrollo de 
habilidades sociales , nuevos retos, etc. 

 

Motivaciones externas 

 

Influencia de amigos o padres, sentimiento de 
pertenencia a un grupo, pequeño 
reconocimiento social, modas o tendencias, 
etc. 
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2.- Motivación del chico          
en la práctica del basket 
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3.- Influencia del entrenador 

como eje central del proceso 

Metodología 

Planificación Padres 

Filosofía del 
Club Química  

de Equipo 
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4.- Resumen final 

- Conocer las necesidades y las inquietudes de 
los niños en la práctica del Minibasket 

 

- Fomentar un entorno favorable para el 
desarrollo del proceso enseñanza-
aprendizaje. 

 

- Controlar y modificar de forma positiva los 
condicionantes del entorno. 
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