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8:30 - 9:00h.  Registro

10:30-10:45h.  Inauguración

9:00 - 10:30h.   LESIONES DE CARTÍLAGO FEMOROPATELARES 

9:00-9:15h. 
• Conceptos actuales en biomecánica y patofisiología
   Dr. Vicente Sanchís

9:15-9:30h. 
• Cirugía de cartílago femoropatelar 
   Dr. Ramón Cugat

9:30-9:45h. 
• Células madres cartílago 
   Dr. Xavier Peirau

9:45-10:00h. 
• Rehabilitación de la lesión condral  
   Dr. Jesús Manuel Cortes

10:00-10:30h. 
• Turno de preguntas 

10:45-11:15h.  Pausa Café

12:15-12:45h. 
• Turno de preguntas 

11:15 - 12:45h. ASPECTOS CLÍNICOS EN EL RENDIMIENTO DE NUESTROS 
JUGADORES

11:15-11:30h. 
• Microbiota y su relación con rendimiento deportivo   
   Dña. Carmen Daries

11:30-11:45h. 
• Sueño y rendimiento    
   Dr. Gonzalo Pin

11:45-12:00h. 
• Parámetros cardiológicos en valoración del rendimiento    
   Dr. Oscar Fabregat

12:00-12:15h. 
• Estudio proyecto nutrinex. Resultados preliminares     
   D. Juan Martínez

Presidente: Dr. Víctor Lainez    Moderador: Dr. Jordi Puigdellivol

Presidenta: Dra. Pilar Doñoro   Moderador: Dr. Gil Rodas



12:15-12:30h.  
• Preparación física óptima para reducir los casos de tendinopatía
D. Nacho Coque

12:45 - 14:15h. Asamblea General AEMB 

14:15 - 16:00h. Almuerzo

16:00 - 18:00h.  Taller 1:  Ecografía
Taller 2: Biomecánica y valoración funcional - IBV Valencia 

20:30 - 21:00h.  Conferencia abierta. Baloncesto como agente de salud
Dr. José Viña
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09.00-10.00h.  MESA RAIMUNDO SAPORTA - COMUNICACIONES LIBRES

Presidente: Dr. Antonio Leiva    Moderadora: Dra. Silvia Treviño

11:45-11-15h. 
• Turno de preguntas 

10:00-10:15h.  
• Experiencia de pruebas médicas en equipo ACB 
Dr. Sergio Calvache

10:15-10:30h.  
• Experiencia de pruebas médicas en equipo Liga Femenina  
Dr. Carlos Moreno y Dr. Ferrán Domínguez

10:30-10:45h.  
• Experiencia de pruebas físicas
Dr. Sergio Ibáñez

10:00 - 11:00h.  MESA 1 “VALORACIONES FÍSICO-MÉDICAS
EN PRE-TEMPORADA” A

E
M

B õ ASEPRE
B

Presidente: Dr. Ignacio Muñoz    Moderador: Dr. Conrado Rodríguez

11:45-12:00h.  
• Abordaje de la tendinopatía desde el Área Médica 
Dr. Vicente Sebastiá
12:00-12:15h.  
• Tratamiento fisioterápico en tendinopatías rebeldes 
D. Pablo Martínez

11:45 - 13:00h.  MESA 2 “PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE
LA TENDINOPATÍA DE RODILLA” A

E
M

B õ ASEPRE
B

Presidente: Dr. José Nogales    Moderador: D. Xus Escosa

11:15-11:45h.  Pausa Café



Pausa Café12:00 - 12:30h.  

14:00  CLAUSURA

12:30 - 14:00h.  MESA ERNESTO SEGURA DE LUNA - RENTABILIDAD DE UN
SERVICIO MÉDICO INTEGRAL

Ponencia interactiva entre asistentes donde se interrelacionarán todas
las disciplinas

10:30 - 12:00h.  MESA 3 “LA PREVENCIÓN: ABORDAJE DESDE
TODAS LAS PERSPECTIVAS”

13:00-14:00h.   Charlas patrocinadores
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Presidente: Dr. Cristóbal Rodríguez
Moderador: D. Joan Ramón Tarragó
Ponente: Dr. Carlos Sosa y Julia Cerrillo

10:00 - 10:30h.   Ponencia - Modelo Mercadona
 D. Fernando San Emeterio
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16:00 - 18:00h.  Taller 1:  Ecografía
Taller 2: Biomecánica y valoración funcional

18:30 - 19:30h.  PARTIDO EXHIBICIÓN 

12:30-13:00h. 
• Turno de preguntas

14:00 - 16:00h.  Almuerzo

12:30-12:45h.  
• Epidemiología de las lesiones del baloncesto  
Dr. Guillem Tortosa

12:45-13:00h.  
• Impacto económico de las lesiones en el baloncesto  
Dr. Ignacio Muñoz

13:00-13:15h.  
• Influencia de estructura médica del club en impacto   
Dr. Miguel Ángel Buil

13:15-14:00h.  
• Debate

Presidenta: Dra. Rosario Ureña    Moderador: Dr. Fco. José Sarasa
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