TRANSICION OFENMVA

Por MIKE D'ANTONII (Entrenador Recoaro Milano)

uestra transiciéon tiene un de-
N sarrollo bésico que se va gjus-

tando cada temporada en
funciéon de los jugadores que tene-
mos a disposiciéon, Esta que vamos o
explicar la utiizamos cuando pode-
mos disponer de dos jugadores inte-
riores con potencia y buena técnica

enellcl. (1) llevaelbaldn porelcen-
ro. diagrama 1,y después de pasar a
(2) corta para salir por el lado contra-
rio delbaldn. Elprimertrailer, (4), corta
y ocupa el poste bajo, diagrama 2.
(3) sustituye a (1) y cuando recibe de
(2), diagrama 3, pasa a (1) que ha
sdlido del corte aprovechando el blo-

queo en el poste bgjo de (5). (4),
enseguida gue el baldn sale de (2),
llevaun bloqueo ciego a(3),siéste ha
pasado a (1), diagrama 4, o va ablo-
quear directamente para jugar un
2c2, diagrama 6. Si el baldn llega a
(1), hay distintas soluciones; puede
dar un baldn interior a (5), diagrama

DIAGRAMA 1

DIAGRAMA 4

DIAGRAMA 7

DIAGRAMA 2

DIAGRAMA 5

DIAGRAMA 8

DIAGRAMA 3

CLINIC-PAGINA 36

DIAGRAMA 6

DIAGRAMA 9



DIAGRAMA 10

6. aprovechando gue el movimiento
de bloqueo ciego de (4) quita toda
ayuda. Puede efectuar un pase lob
hacia (3), que ha cortado tras el blo-
queo, o puede dar el baldén a (4) que
o pasainterior a (6) oresuelve en 1c1,
diagrama 7.

En el caso que el baldn vuelva a
(2). (3) bloguea horizontal para (5) y
recibe el blogueo vertical de (4),
diagrama 8.

Tenemos ofra opcidn en el caso
de que el base (1) se desplace hacia
un lateral en dribbling, diagrama 9.
(2) aprovecha dos bloqueos segui-
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dos mientras (3) sustituye en punta
y fiene hasta tres lineas de pase
abiertas. (2) debe saber «leer la si-
tuaciéon y en el caso que su defen-
sor anticipe demasiado la salida en
el difimo blogueo, vuelve sobre sus
pasos, diagrama 10. En el caso de
que el balén llegara a (2), fras el
corte sobre los bloqueos, se repe-
fira la situacion inicial con (@) que
va a bloquear a (3), con las varian-
tes ya explicadas. Una Gitima opcidn
la tfenemos cuando nuestro pivot
va a bloguear en medio del drea
a (2), que corta, y luego con un mo-
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vimiento flash, vuelve sobre si mismo
para recibir un pase interior, diagra-
ma ll].

Si el baldn llega a (2), el desarrollo
eselmismo, diagrama 12, con (1) que
corta y (3) que sustituye,

Las caracteristicas de nuestratran-
sicion son siempre ias mismas:

Q) jugartransicion paratenersiem-
pre un punto de referencia gue te
obliga a correr siempre.

b) simplicidad, utilizando movi-
mientos sencillos que permiten una
gjecucion constante a una veloci-
dad cada vez més elevada. Q
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