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1. Resumen
a) Federaciones
b) Asociaciones
c) Participantes por
Comunidades

2. Conclusiones
a) Toma de decisiones
b) Trabajo fisico-Gestos
téecnicos
c) Gestion de factores
emocionales
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Resumen

Federacionegarticipantes

A Andaluza A Catalana
A Aragonesa A Melillense
A Asturiana A Riojana
A Balear A Valenciana
A Castillay Leon

o A Canaria

© A Castilla La

= Mancha
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Asoclacionegparticipantes

A AsociacionCatalanade Entrenadoresde
Baloncesto(ACEB)

A AsociaciorMurcianade Entrenadoresde
BaloncestdAMEBA)

HIESEMINARIO
Mujer’ Entrenadora




@ Participantegpor Comunidades

" FeR, Comunidad Provincia Asist
Andalucia Granada 40

@ g Aragon Zaragoza 100
) @ Asturias Gijon 17
g Baleares Menorca 40

q o
< g - Castillay Ledn Burgos 15
Q= Canarias Las Palmas y Tenerife 44
() ©® -
a ¢ Castilla la Mancha Alcazade San Juan 17
g _ Sl FigueresHospitalety =
@ _ Girona
@ & @© Madrid Madrid y Alcorcén 26
c
Melill Melill 14
@ @ < elilla elilla

0%:33 e Murcia San Javier 100

% La Rioja Logrofo 12
Valencia Castellon 18
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Conclusiones
TOMADEDECISIONES

a) Necesidadle Entenderel Juego
I. Percepcion Buen procesamiento de la
informacion
ii. Decision Tomarlasdecisionesorrectas,
lii. Ejecucion Aplicar el recurso correcto en el
momento adecuadotanto en ataque como
endefensa
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b) Metodologia

I. Descubrimientgyuiada

ii. El error como herramienta basica para el
aprendizaje

lil. Dar conflanzay espacioal jugador para que
tome decisiones

Iv. Iniciar la toma de decisionesen edadesmuy
tempranasatravésdel juego
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c) Errorescomunes
I. Nosolvidamosde la defensa Noscentramos
masen latoma de decisioneslel ataque
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Conclusiones
TRABAJ@ISIC@Q GESTOBECNICOS

a) Entenderquetipo dejugadores
e I. Edad
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: o) ii. Nivelprevio
) % b) Integrarla preparacionfisicaen el entrenamiento
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