(EL MUNDO DE LAS ROTACIONES

Por PEPE LASO (Fntrenador Superior)

|baloncesto, como deporta en

continuo progreso, incornpong

constartemente palabras mas
o menos acertadas para definir los
Inquletudes de los enfrenodores, se
quisra o no, auténtica vanguardia
an la investigacion de este deporte,
cosl slempre coplaodo postaricmmen-
te por el resto de los deporfes de
equipo. S&lo hay que ver |as nuevas
expresiones de los «futbolergss; |
pressing, asistencias, defensa de zona,
81C .

Mo todas estas nuevas definicio-
nes son acertadas ¥ como ejamplio
valga un botdn: «El juego de perime-
trow; ontes cuando lo escuchaba
craia que se referian a los jugodores
que estaban en el banco, prestos
para saltar al campo y mostnar sus
habilidades, o clara definicion de
pearmetro asihace pansar econtormo
de una superficias,

Ahora hatomado cusmpo una for-
ma de definir los comblos que un
enfrenador hace a lo largo de un
partido, para conseguir & rendimian-
to aproplado de toda la plantilla, Ma
fafiern, como habréis Intuldo a los
tROTACIOMNESs,

Definicion ésta mucho mads rica y
grafica de una eshategio que cada
dia flene mas importancia en el de-
samollo v desenlace de un partido,
iNnciusc de una temporada, casl po-
driomos declr de un proyecto de
aequipo

Rotacion tiene mucho de planifi-
cacion; sléstaes mala, unjugadorde
gran responsabilidad puede legar al
final de temporada muerto, Aungue
en un partido puntudl parezca gue
ha jugado menos de o pravisto, 1a
rotacion puade hober sido ocerfo-
da. Rotacion también habla mucho
de estilos de juego. Imaginaos como
un equipo puade plantear una fem-
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porada con un frobgjo priortarno de
defernsa y contraataqua, sin haber
tenido antes su plon premeditado de
rotaciones.

Una vez gue se incomporan juga-
dores jovenes, s0lo hay una manera
de hacerlos mejores: es metiéndolos

| en los rofaciones; supongo que a to-

dosnos viens alamante esos jovenas
que solo jugaban cuandose ganaba
por 20 puntos v faltaban cuatro mi-
nutas. En mi forma actual de ver los
partidos, [&glcamente no todos de
ACB, veo erseguida quien cambia y
quien rota. Normolmente, caombia
aquel enfrenador que se ve forrado
porlas circunstancios; fathas persono-
les. agotamiento fisico, diferencias
anorales en el marcador y ka infini-
dod de circunstancios de un partido

obligon a caombilar. Por ef confrarnio,
ofros realizan sus combios en funcidn

| de algo mas sutil. pero dingido sliem-

pre ol fin mdas Bgico: llegar a los diti-
mos minutos con kos mejores jugado-
res lo menos cargados de faltas posi-
bles v con la mejor frescura mental y
fislco posile. Asi de senclilo v compli-
cado es el asunto; el tlermpo de cam-
biar por fallos o personales ha pasa-
do. Las rotaclones exageradamente
mecanizadas, también son malas,
mejor dicho malisimas. Hay partidos
con un stempeos de juegoe fsico de
gran intensidad y ofros gue no lo son
farmto.

Mo puaden ser iguaies las rotacio-
nes con dos equipos que jJuegon de-
fersa enzona uotros dos que contra-
atacan sin parar.

Clug decir de los jugodonas; las
rotacionas no les pusden convertis
en acomodaticios, os cambios nun-
ca puaden minar la competitividod
nREcesana con sus companeros. No
hay noda peor que rotaciones pro-
gromadas ol dia anterlor, o espaldas
del desarrallo del partido,

Supongo que gulen lea esfas (i-
reas encontrard mucha mads rozonas
y opinioneas gue. en definitiva, no son
mas gue ideos sobre baloncesto

Fara terminar pondré un ejemplo
que sin auda Nno molestana |a sansibl-
lidod de nadie cercano. En el Gitimo
mundial de Toronto, Sergel Below (Ru-
sk}, dio uno demostrocion de disci-
plima y rotacian. todolo contrano que
la rutlante seleccldn croata; aln te-
niendo o mala suerte de perder a
Fatisgsov an los primeros lonces, supo
rotar &l equipo para conseguir la vic-
tora.

S no tenéis cloro todo o qua he
empuasto, buscod ese video y disfru-
taréts del sMUNDO DE LAS ROTACIO-
MNES=, O




